
Equipo de trabajo

- Orientador Profesional: María Gómez.
- Psicólogo: Yosmaira Ruiz.

- Psicólogo Social: Luisa Gutiérrez. 

Definición

Renacer es un programa de atención a niñas, niños y adolescentes, que se
encuentren en estado de vulnerabilidad social, para brindarles herramientas de
crecimiento personal, ofreciéndoles apoyo en áreas como: gestión del estrés, la

ansiedad, depresión, talleres y una orientación adaptada a sus necesidades tanto
individuales como colectivas. Así como también facilitarles estrategias para el

desarrollo de sus capacidades, de adaptación para recuperarse de experiencias
difíciles, promoviendo así cambios significativos, para contribuir con la vida y la paz

de nuestra sociedad.

Visión

Ser un referente en la promoción de cambios positivos en la vida de niños, niñas y
adolescentes en estado vulnerable, fomentando un desarrollo integral basado en
valores sólidos y principios éticos que les permitan crecer de una manera sana y

contribuir al bienestar de la sociedad. Impactando la vida de cada niño, niña y
adolescente que toque a fin de transformar comportamientos, brindar valores y

principios a cada uno de ellos. Para que tengan una mejor calidad de vida y evitar
que tomen caminos errados.

Programa Renacer



Propósitos

Fundamentos biblicos 

Transformar de forma progresiva
los comportamientos,
pensamientos y convivencia de
los niños y adolescentes, para
trabajar el área espiritual donde
puedan conocer a Dios y su
Palabra,  con un grupo de apoyo
para su crecimiento integral.

Promover el bienestar emocional
y social de niños y adolescentes,
a partir la evaluación y
diagnostico hasta la intervención
y orientación conductual , que los
lleve a procesos de
transformación que mejoren su
comportamiento y calidad de
vida.

Contribuir con la sociedad para
formar nuevas generaciones,
con pensamientos y
comportamientos
transformados con principios y
valores, ofreciéndoles la
oportunidad de ser personas
conscientes y activas en su
proceso de vida, y el de su
entorno.

1. 2. 3.

 Pilar de impacto en las Nuevas
Generaciones, presente en:

Proverbios 22:6 (NVI): "Instruye al niño en el
camino correcto, y aun cuando sea viejo
no lo abandonará."
Salmo 68:5-6 (NVI): "Padre de
huérfanos y defensor de viudas es Dios
en su santa morada. Dios da hogar a
los desamparados y liberta a los
cautivos para hacerlos prosperar."

 Pilar de impacto en la Misión Integral,
provisto en:

Isaías 1:17 (NVI): "Aprendan a hacer el bien;
busquen la justicia, reprendan al opresor,
defiendan al huérfano, hagan justicia a la viuda."
Jeremías 29:11 (NVI): Porque yo sé muy bien
los planes que tengo para ustedes —afirma
el Señor—, planes de bienestar y no de
calamidad, a fin de darles un futuro y una
esperanza.



Fundamentos Teóricos                    

Terapia Cognitivo-Conductual:
Ayuda a los individuos a identificar y cambiar patrones de pensamiento y
comportamiento negativo o disfuncionales específica para niños y adolescentes que
han experimentado trauma, incorporando psicoeducación, habilidades de
afrontamiento, relajación, procesamiento cognitivo del trauma y exposición gradual.

Logros
Alcanzados:

Consolidación y un grupo de apoyo de crecimiento integral,   para  
90 participantes. 
Atención psicológica y de orientación de conducta en 40 casos
específicos.
Integración social, con instituciones y personas de la comunidad,
logrando sus aportes en: zapatos, útiles escolares, ropa de segunda
mano, refrigerios, piscinada, entre otros, que apoyan está hermosa
labor.
Nivelación escolar y académica de 7 niños y adolescentes no
escolarizados en conjunto con el programa de Grandes Tareas.



Requerimientos para Establecer el Programa Renacer

 La prioridad es contar con especialistas
que tengan las siguientes cualidades: 

1.Disposición de comprender y ayudar a
niños y adolescentes en las situaciones
que se presenten en su vida.

2.Formación y experiencia en el área de la
salud y manejo de grupos. 

3.Empatía y calidez, habilidades
comunicativas, capacidad de escucha
activa, pensamiento crítico y resolución
de problemas.

4.Capacidad para trabajar el área
espiritual, emocional, social, escolar,
conductual y familiar como base
principal del programa para promover
una mejor calidad de vida. 

1.Conocer e indagar sobre la vida
familiar, social, económica y
académica de niños, niñas y
adolescentes. 

2.Crear un plan estratégico para
trabajar con los niños, niñas
adolescentes donde no vean el
programa como una escuela, sino
como un grupo de apoyo. 

3.Contar con espacio adecuado para
brindar atención segura, así como
materiales de oficina: computadora,
papel, lápices entre otros.

También es necesario evaluar la
comunidad sobre las necesidades de

niños, niñas y adolescentes con el fin de:

“No venimos a encontrarnos, venimos a construirnos”. - Psic. Luisa Guitierrez - 



26 Años al servicio de la obra
 de Dios con amor


